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Afrontamos en este momento y con especial ilusión 
la nueva etapa de ACTUALIDAD MÉDICA, la cual 
se inicia con la experiencia y aval de las más im-
portantes y relevantes instituciones y profesionales 
médicos de Andalucía. Y lo hace -además- como 
heredera de una tradición centenaria, ya que su 
aparición en el año 1911, la convierten en la tercera 
revista médica más antigua de las que en España se 
publican. 

Nuestra revista que tiene como objetivo la difusión 
del conocimiento científico en el ámbito de las cien-
cias de la salud, proporcionando un espacio para la 
publicación de investigaciones originales, que más 
adelante describiremos. Su enfoque abarca tanto la 
investigación clínica como la básica, promoviendo 
el intercambio de información entre profesionales 
de diversas especialidades médico-quirúrgicas y 
disciplinas afines de ciencias de la salud.

ACTUALIDAD MÉDICA se dirige a investigadores, 
docentes y profesionales de la salud, contribuyendo 
al avance del conocimiento de las ciencias médi-
cas. La revista fomenta el rigor científico, la actua-
lización médica continua y el análisis crítico de los 
problemas de salud que afectan a la población, con-
solidándose como un referente en la divulgación de 
hallazgos relevantes para la comunidad médica.

No podemos ignorar que los avances de todo tipo 
relacionados con nuestra profesión son ingentes en 
este momento; además, se progresa a una velocidad 
tan grande que es imposible estar actualizados, in-
cluso aunque nos centremos en áreas o especialida-
des muy acotadas.

A todo ello se añade que no es sólo la medicina y la 
cirugía en el más clásico de los sentidos lo que ata-
ñe a los profesionales médicos del siglo XXI en su 
ejercicio. No podemos ignorar los avances en mate-
ria de computación e inteligencia artificial que, con 
la esperanza de que sea para bien, van a cambiar 
de modo muy significativo el ejercicio de nuestra 
profesión.

Hay que considerar que, amén del juicio clínico, 
existe cada vez una necesidad mayor de efectuar 
simultáneamente una valoración ética, legal y eco-
nómica de nuestras actividades y decisiones. Para 
finalizar, pero no menos importante, hemos de re-
flexionar desde la medicina con las funciones y la 
relación con otras profesiones sanitarias afines que 
ya poseen titulación universitaria de grado, como 
la enfermería, fisioterapia, farmacia, terapia ocupa-
cional, biomedicina, etc., e incluso -por ejemplo- 
biólogos y bioquímicos con ejercicio en centros sa-
nitarios.

Entendemos pues que la medicina afronta un atrac-
tivo y apasionante futuro, lleno de retos científi-
cos y tecnológicos, donde no hay que olvidar lo que 
nos hace una profesión única: tengamos siempre 
presente que nos debemos a nuestros pacientes y 
a todos los que nos necesitan para curar, prevenir, 
consolar y aliviar.

ACTUALIDAD MÉDICA pretende ser, como lo ha 
sido en etapas anteriores, un foro de la máxima uti-
lidad y beneficio para todos los profesionales médi-
cos y de ciencias de la salud, especialmente para los 
de habla española.  

Desde el Comité Editorial, y de la mano de los Co-
mités Rector, Científico y Asesor y de Redacción, 
queremos animar a todos los colegas a participar 
en la misma, enviando sus trabajos originales en los 
muy distintos tipos de remisiones existentes, que 
permiten una adaptación plena a las necesidades 
de comunicación de todos los profesionales. Entre 
estos formatos se encuentran: Artículo Original de 
Investigación, Artículo Original de Docencia, Artí-
culo de Revisión, Casos Clínicos, Cartas al Editor, 
Crítica de libros, Conferencias y Discursos.

Entendemos que con los anteriores apartados se cu-
bren las necesidades de todo el espectro médico y 
de ciencias de la salud. Queremos hacer mención 
especial a los artículos originales de docencia, as-
pecto este, el de la correcta transmisión del saber, 
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que debe tener prioridad en las facultades y hospi-
tales y centros donde se formen profesionales de la 
salud, sobre todo en épocas donde la irrupción de 
las tecnologías y de la inteligencia artificial puede 
desvirtuar en parte la labor docente.

La calidad y el rigor han sido siempre y serán mar-
co de referencia para nosotros. La originalidad de 
las publicaciones, el valor real de las mismas en la 
medicina y ciencias de la salud, la capacidad de 
transmitir nuevos conocimientos o de revisar los ya 
existentes, así como el cumplimiento de los más es-
trictos protocolos de ética y legalidad no son cues-
tionables ni admiten excepciones.

Por ello se trabaja en un contexto de revisión ciega 
por pares, revisión constructiva y ágil que permitirá 
publicar en un plazo razonable los trabajos que al-
cancen el máximo nivel y que sirvan de referencia y 
consulta de todos los profesionales interesados. Este 
rigor ha permitido ya que ACTUALIDAD MÉDICA 
esté actualmente indexada en el índice CSIC (tras 
absorber el IME -Índice Médico Español), Latindex 
(gestora de contenidos científicos líder en lengua es-
pañola), Google Académico (gestor de publicaciones 
vinculado al buscador de internet referente mundial) 
y es miembro de Crossref, estando por tanto acredi-
tada para la generación de códigos DOI en sus publi-
caciones, lo que viene realizándose desde 2014. 

Permítasenos, para finalizar, una apuesta por los 
más de 500 millones de personas y cientos de miles 
de profesionales médicos y de ciencias de la salud 
que hablan y trabajan en español. Siendo como es el 
inglés el idioma universal de la ciencia -materia que 
no es discutible y que asumimos- entendemos que 
es totalmente compatible con lo anterior la activi-
dad científica del máximo nivel en español.

Nuestro idioma une las comunidades de más de 20 
países y se adapta a las necesidades y sentimientos 
de los mismos con mayor facilidad que si se hace en 
inglés, o en cualquier otro idioma. Se alega con in-
sistencia y con razón que estamos en la época de la 
medicina 5P: participativa, predictiva, preventiva, 
personalizada y poblacional. Y fijémonos en la últi-
ma “P”, añadida por cierto hace no mucho tiempo: 
poblacional.

Cuando se refiere a la población se desea poner el 
énfasis en que no todos los contextos sociales son 
iguales, no todos los países lo son. Y la situación 
y necesidades de atención sanitaria, de presupues-
to y medios disponibles, de acervo cultural, etc. Y 
nosotros debemos de ser conscientes de esto, de su 
importancia, y de la necesidad de cooperación y de 
compartir conocimientos que impacten y mejoren 
del modo más eficiente y rápido en los profesiona-
les de habla española y en sus poblaciones. No en 
vano y de acuerdo a las estadísticas de nuestra pági-
na web, el 55% de las consultas a la misma proceden 
de Latinoamérica. 

Ustedes cuentan con nuestro compromiso para que 
esta continúe siendo una publicación de referencia, 
y nosotros deseamos contar con su colaboración 
como autores y su participación accediendo a los 
diferentes artículos.

CONFLICTO DE INTERESES

Los autores/as de este artículo declaran no tener nin-
gún tipo de conflicto de intereses respecto a lo ex-
puesto en el presente trabajo.

Si desea citar nuestro artículo:
Actualidad Médica. Actualidad Médica, nueva etapa. Actual 
Med.2026;111(822):7-8 .DOI:10.15568/am.2026.822.ed01


